
Verein Regionaler Stellen für Psychomotorik 
Marktgasse 57, Postfach 1157, 9500 Wil SG 2 
Stelle Wil, Pestalozzistrasse 17, 9500 Wil, Tel. 071 912 15 75 
Stelle Niederuzwil, Töbeli 3067, 9244 Niederuzwil, Tel. 071 393 93 00 
www.psymo.ch, E-Mail info@psymo.ch, Fax 071 912 45 33 

  
 
 
 
 
Sozialtraining für emotional zurückhaltende Kinder „Emoji“ – Kurs 2 

 

Kursinhalte:  Das Kind lernt seine Gefühle zu erkennen und zu benennen. Wir üben emotionale 
Botschaften aus der Körpersprache und der Mimik von anderen abzulesen und 
gewaltfrei darauf zu reagieren. Wir begegnen diesem emotionalen Erleben und Lernen 
mittels mimischer Darstellung, Körperausdruck und dem bewegten Spiel. Das 
emotional zurückhaltende Kind übt sich seine Gefühle als Spannungszustand im 
Körper zu erkennen, darauf zu hören und seine Bedürfnisse auszudrücken.  

 

 

Zielgruppe:  1. Kindergarten bis 1. Klasse 

Teilnehmerzahl:  3 – 5 Kinder 

Kosten:  Pauschal 25.- Franken für 5 Lektionen à 50 Minuten. Der Betrag ist am ersten 
Kurstag bar zu bezahlen. 

Kurstag:  Mittwoch 

Kursdaten:  25.10. / 8.11. / 15.11. / 22.11. / 6.12.2017 

Kurszeiten:  13:00 – 13:50 Uhr 

Anmeldefrist:  22.9.2017 

Kursort:  Töbeli 3067, 9244 Niederuzwil (Wegbeschreibung siehe Homepage) 

Fragen an: doris.simon@psymo.ch 

Anmeldung:  Link zum Anmeldungsformular 

Versicherung:  Die Unfallversicherung ist Sache der Eltern 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.psymo.ch/download/XFCAbIVOuRM/Kursanmeldeformular.docx

